HUR BLIR JAG MEDLEM?

Du kan bli medlem via din lokala forening som &)
ansluter sig till NSPH (d4 blir alla medlemmar) N S P H X
eller som enskild person.

Arskostnad 2025 Samverkan for Psykisk Hdlsa i Kalmar ldn

for hela foreningen: 200 kr eller
direktansluten enskild medlem: 50 kr

Lever du med psykisk ohalsa, skadligt

Foreningens bankgiro: bruk/beroende — eller &r du anhorig?
Bg5745-6113 Vill du delta i NSPH och paverka
Ange kontaktuppgift pa inbetalningen. samhallets varderingar?
Vilkommen att kontakta oss pé Valkommen att bli medlem
nphkalmarlan@gmail.com i NSPH Kalmar lan

NSPH i Kalmar lan &r en fristdende del av
I SI\‘“ NSPH riks i Sverige. Vi 4r en samarbets-

° organisation for patient-, brukar- och
a'u'tl.'.sm anhorigorganisationer inom det
Kalmar lan A . . .
psykiatriska omradet. Vi ser oss patienter,
SgIE%IODE brukare och anhdriga som en oumbarlig
= SpeSQ resurs i samhallet och i utvecklingen av

—

- vard, stod och behandling.
SHEDO

LIy . S s
W schizofreniforbundet
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DET HAR ARBETAR VI FOR

Foreningen har till syfte:

e Att organisera samverkan mellan patient-, brukar-

och anhdrigorganisationer och aktorer, lokalt,
regionalt och nationellt.

e Att Oka inflytandet och ratten till delaktighet for
personer med psykisk ohalsa och/eller skadligt
bruk/beroende, deras anhoriga och deras
organisationer.

e Att starka och synliggora de ingdende
organisationernas gemensamma och sarskilda
intressepolitiska malsattningar.

Foreningen ar demokratiskt uppbyggd och ar
partipolitiskt och religiést obunden.

Vi samverkar med frivilligorganisationer och
paverkar det offentliga samhallets stod till vara
malgrupper.

Medlemsforeningarna i NSPH riks ar:

Frisk &Fri | Attention | Balans | RFHL | RSMH |
Schizofreniforbundet | OCD-forbundet | SPES |
Sveriges Fontanhus | ASS | FMN | SHEDO |
Suicide Zero | Spelberoendes Riksforbund.

NAGOT OM 0SS

NSPH i Kalmar lan bildades varen 2021.
Foreningen ar ansluten till NSPH
riksorganisation.

Foreningar som hittills ar anslutna till oss
ar RSMH, SHEDO, Suicide Zero, SPES,
Schizofreniforbundet och Autism

Vi samarbetar med Studieforbundet
Vuxenskolan och anordnar cirklar i
brukarinflytande och egenmakt.

Vi har styrelsemote 8 ganger per ar i
Funktionsratts lokaler Kalmar och via
zoom. Du som medlem ar alltid
valkommen att delta.

Vill du veta mer, se var hemsida:
https://kalmarlan.nsph.se

Valkommen att kontakta oss pa
nphkalmarlan@gmail.com
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